A
=
<
(&)
N

()

o
-

S
-l

2

=
<
W
-l
(-}

ol

|
habieis'ant.s des
20nes humides

N



Edito

A quoi ressemble une hydre? De quoi se nourrit une libellule ? Savais-tu que les éponges ne désignent
pas seulement cet objet que tu utilises pour laver une surface? Combien de dents posséde un brochet?
Quel poisson surnomme-t-on le « poisson médecin» ?

Tu trouveras réponse a toutes ces questions et bien d’autres encore dans ce carnet. Au fil de ses pages,
tu découvriras les étres vivants qui peuplent les zones humides et cours d’eau de notre belle région. La faune
de ces milieux n’aura bientot plus aucun secret pour toi. Ce troisieme tome compléte a merveille tout ce que
tu as pu apprendre sur le cycle de l'eau et, plus spécifiquement, sur le fleuve qui traverse notre territoire.

Je t'invite a partir a la decouverte de cette faune, avec ta classe, tes amis, tes parents, en emportant ton
carnet sur les berges des cours d’eau et dans les zones humides voisines. En veillant a respecter la tranquillite
des lieux et a les garder tel que tu les as trouves en arrivant, nul doute que tu feras de belles découvertes.
Alors en route pour d’agréables moments en famille a admirer la richesse dont regorge notre nature, juste
a quelques pas de chez nous.

Caroline MITRI
Présidente du Contrat de Riviére Escaut-Lys
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D’autres animaux au corps mou, dépourvus de pattes et souvent mal aimés,
vivent egalement dans nos régions:

« Les vrais vers, cousins du Ver de terre, comme les tubifex vivent dans la vase
ou ils forment des petites cheminées.

- Les sangsues qui parasitent d'autres animaux en se nourrissant de leur sang.
Elles s'accrochent a leurs hotes grace aux ventouses qu'elles possedent a chaque extrémité du corps.

- Enfin, les planaires ou vers plats sont reconnaissables a leur téte triangulaire ou carree.

le savaig-tu?




Coquillages et crustaces

On désigne sous le terme de mollusques tous les animaux sans squelette avec un corps mou
et un pied, qui se créent une coquille pour se protéger. On trouve deux grands groupes :
+ Ceux dont la coquille est constituée de deux parties comme les mollusques bivalves

ou moules d’eau douce.
« Ceux qui ne possedent qu'une seule coquille tels que les mollusques gastéropodes

ou escargots aquatiques.

Chez nous, les moules d’eau douce vivent sur le fond, plus ou au moins enfouies, dans la vase

ou le sable ou elles filtrent I'eau pour se nourrir du .
Elles peuvent mesurer de 5 mm a prés de 20 cm et vivre jusqu’a 100 ans pour certaines especes.



On peut reconnaitre les principaux groupes d’escargots aquatiques suivant la forme de leur coquille:
- en spirale: les limnées;

- ronde et aplatie: les planorbes;

- en forme de chapeau chinois: les ancyles.

Ils se nourrissent de végétaux ou de détritus grace a leur langue rapeuse.
Certains doivent remonter a la surface pour respirer, d'autres respirent dans l'eau.

Les crustacés (du latin « crusta» = croiite) sont des animaux invertébrés dotés d'une carapace.

La plupart des crustacés d'eau douce sont microscopiques et font partie du zooplancton comme le cyclope et la daphnie.

Parmi les plus courants, visibles a l'ceil nu, citons les gammares qui ressemblent a de petites crevettes et 'Aselle qui ressemble
au Cloporte, le seul crustacé terrestre.

Les plus grands crustacés du bassin de I'Escaut sont les écrevisses. On y retrouve cinq espéces. Une seule est

I'Ecrevisse a pattes rouges (Astacus astacus). Elle doit son nom a la couleur rouge présente sous ses pinces. Elle est menacée
par la dégradation des milieux aquatiques et ses quatre cousines étrangéres qui lui transmettent une maladie mortelle.
Elles fuient la lumiere, elles sont donc actives plutot de nuit. Elles sont omnivores.

le savais-tu?

Les ceufs du branchiopode (petit crustace)
peuvent étre conserves au sec pendant
des dizaines voire des centaines d'annees
et éclore au contact de l'eau.




_
Les insectes: les aquatiques

Par définition, les insectes sont des animaux invertébrés dont le corps est divisé en trois parties
et qui possédent six pattes.

Ils se reproduisent en pondant des ceufs: de ceux-ci @émerge une larve, qui passe (pour la plupart
des insectes) par une métamorphose pour finalement former 'adulte. Certains insectes rajoutent
un troisieme développement entre la larve et l'adulte: ce stade s'appelle la nymphe.

Certains de ces insectes sont des bio—indtbateurs, c'est-a-dire qu'ils indiquent

si le plan d’eau est de bonne qualité. Chez certains insectes, la larve et 'adulte vivent dans l'eau.
Mais l'adulte garde la capacité de voler et doit remonter a la surface pour respirer.

Les adultes peuvent vivre plusieurs années et se reproduire plusieurs fois.

Chez les coléoptéres aquatiques, il existe beaucoup d'especes différentes.



Citons notamment le Grand Dytique (Dytiscus latissimus), un des plus
gros coléoptéres d’Europe (5 cm), le Dytique bordé (Dytiscus marginalis)
avec ses ailes bordées de blanc ou encore les gyrins qui nagent

en tournant en rond.

Les larves respirent dans l'eau. Les adultes, eux, coincent une bulle
d’air sous leurs ou au niveau du ventre et des pattes
grace a des poils.

Les larves sont des prédateurs aquatiques dans la plupart des cas,
tandis que les adultes peuvent étre herbivores ou carnivores.

Les punaises aquatiques, comme les punaises terrestres (par exemple
le Gendarme), possedent un rostre qui leur sert a piquer leur proie
et a aspirer son contenu.

Parmi les punaises, on reconnait facilement la Notonecte (Notonecta
glauca) qui nage toujours sur le dos, la Népe (Nepa cinerea) appelée
aussi scorpion d’eau a cause de ses deux pattes avant en forme

de pinces et la Ranatre (Ranatra linearis) qui ressemble a une brindille.

Ces deux derniéres respirent grace a un

au bout de leur abdomen (une sorte de tuba).

Certaines punaises vivent a la surface de 'eau comme le Gerris (Gerris sp.),
appelé a tort araignée d’eau.



Les insectes: les semi-aquatiques

Chez d'autres insectes, si la larve peut vivre jusqu’a plusieurs années
dans l'eau, les adultes n'y vivent pas et leur capacité a voler leur sert
essentiellement a se reproduire et a coloniser d’autres milieux.

Leur durée de vie est limitée.

Le meilleur exemple est 'éphémére: il reste plus ou moins 3 ans

dans l'eau sous forme de larve. Une fois que l'adulte émerge, il ne vit que
de quelques heures a quelques jours, son seul but étant de se reproduire!
Certaines especes n'ont méme pas de bouche pour se nourrir.

Il n'est pas rare de voir émerger des centaines d'éphémeres adultes

au méme moment.

Les trichopteres, ou phryganes, sont reconnaissables a leurs ailes repliées
en toit au repos. Ladulte ne vit que quelques jours. La larve ressemble

un peu a une chenille et construit, chez certaines espéces, un fourreau
autour de son corps mou avec ce qu'elle trouve dans l'eau (sable, cailloux,
branches, feuilles...). La forme et les matériaux utilisés peuvent aider

a reconnaitre l'espece.

Tout ce qui vole au-dessus de l'eau n’est pas un moustique. Il existe

de nombreuses espéces de mouches et de moustiques - les diptéres

de leur nom scientifique - qui pondent leurs ceufs dans l'eau.

Leur principale caractéristique est de ne posséder que deux ailes pour voler.



Parlons maintenant des odonates: il existe deux types de libellules.

Les demoiselles ou zygoptéres sont les fines libellules qui, une fois

au repos, mettent leurs ailes contre leur corps, et les vraies libellules

(Les anisoptéres) qui sont plus grosses et dont les ailes restent déployées
au repos. Qu'il s'agisse de la larve ou l'adulte, tous deux sont des prédateurs
trés voraces!

le savais-tu?

Les odonates existaient deja au temps
des dinosaures, mais elles mesuraient
un métre de long.
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Dans la classification des animaux, les poissons n'existent pas. La majorité de ceux
de l'Escaut sont repris sous le nom de téléostéens qui veut dire poissons osseux.

Ce sont des animaux avec un squelette qui vivent et respirent dans
a des branchies et qui sont pourvus de nageoires.
La forme des poissons nous permet de savoir ce qu'ils mangent et cc
- Les poissons avec des barbillons (sorte de moustaches) se nourrisse
- Les poissons qui ont des dents sont des carnassiers, ils mangent d'a
- Les poissons qui ont un ventre plat vivent généralement sur le f

tandis que ceux de forme ovale sont généralement en pleine ea

Méme si 'Escaut nous semble sale et p
différentes. Notons que quelques-uns s
de chez nous, mais qui arrivent a vivre €
le Gobie, la Perche soleil...

ollué, il compte une trentaine ¢ aces de
ont des poissons invasifs (c.-a-d. qui ne sont pas
S régions):

Quelques poissons « de chez
- LEPINOCHE (Gasterosteus ac 2 cm présente 3 épines
sur le dos. Son ventre est cartilagineux ¢ S S om: épine+0s= épinache.
Le male arbore des couleurs S attirer la femelle.
Il construit un nid en végétau

« UANGUILLE (Anguilla anguilla s C'est bien un poisson.
Elle effectue une migration: elle grandit dans nos riviéres pour ensuite aller se reproduire
dans la mer des Sargasses, dans les Caraibes. Elle peut se déplacer hors de 'eau sur le sol
humide en rampant. Poisson nocturne, il chasse au goiit et a l'odorat.

« LE SILURE (Silurus glanis): c'est le plus gros poisson de I'Escaut. Il peut mesurer jusqu’a 2m.
il posséde 6 barbillons qui lui permettent de «sentir» son environnement. Il est .

« LE BROCHET (Esox lucius): c'est notre poisson repére. Sa présence indique que le milieu
fonctionne bien et regorge de vie. Poisson carnassier, il posséde plus de 700 dents.



le sawvais—tu?

La Tanche (Tinca tinca) est le « poisson
meédecin »: grace a son mucus, elle soigne
les poissons qui viennent s'y frotter.

Petit Quiz !

Sauras-tu reconnaitre un poisson

migrateur, un autre se nourrissant
sur le fond, un autre encore vivant
en pleine eau et enfin un poisson
carnassier?




Les amphibiens

Par définition, ce sont des vertébrés a peau nue qui ont
la particularité de vivre dans l'eau et sur terre. La température
de leur corps varie en fonction de la température extérieure.

Chez nous il existe deux types d'amphibiens: les anoures
(les crapauds, les grenouilles) qui n'ont pas de queue et les urodéles
qui ont une queue (les tritons et la salamandre).

Méme si certaines espéces ont une vie plutot terrestre,
tous les amphibiens vont dans l'eau pour pondre leurs ceufs.
Les larves aquatiques se métamorphosent avant de sortir de ['eau.

Les crapauds sont généralement petits et costauds avec une peau
verruqueuse alors que les grenouilles sont plus élancées avec

une peau lisse.

Les anoures les plus communs sont: le Crapaud commun

(Buffo buffo) avec ses yeux cuivrés, la Grenouille rousse

(Rana temporaria) avec sa tache brune derriére les yeux

et les grenouilles vertes (Pelophylax sp.) que l'on entend chanter
en mai-juin.

Chez nous, on retrouve quatre espéces de tritons: le Triton alpestre
(Ichthyosaura alpestris), le plus répandu et qui a le ventre orange
vif; le Triton palmé (Lissotriton helveticus) dont le male posséde
des pattes arriéres palmées en période de reproduction ; le Triton
ponctué (Lissotriton vulgaris) qui présente des taches sur le ventre
et la gorge. Et enfin le plus discret et recherché, c'est le Triton crété
(Triturus cristatus), le dragon de nos mares, il est plus grand que
les autres et a une grande créte sur le dos.

Il n’existe qu'une seule salamandre dans notre région, c'est la Salamandre
tachetée (Salamandra salamandra). Elle est noire avec des taches jaunes
et vit dans les foréts humides. Elle ne sait pas nager et ne va dans l'eau
que pour deposer ses larves.



le savais—tu?

Les amphibiens sont souvent la proie

du seul reptile vraiment aquatique du bassin
de U'Escaut, la Couleuvre a collier (Natrix natrix).
Excellente nageuse, elle est inoffensive pour
'homme et doit son nom au collier jaunatre

a l'arriere de sa téte.




Les oiseaux sont des vertébrés couverts de plumes
et possédant des ailes. De nombreuses espéces d'oiseaux vont utiliser

les vallées comme celle de 'Escaut pour se déplacer (c'est leur autoroute).

Certaines espéces se sont adaptées aux milieux aquatiques.
Leur bec, leurs pattes et leur silhouette nous indiquent les milieux
qu’elles frequentent.

Un des oiseaux les plus observés est le Héron cendré (Ardea cinerea).
Avec ses longues pattes, son long cou et son long beg, il peut entrer
dans l'eau pour attraper les poissons en chassant a l'affiit.

Le Grébe huppé (Podiceps cristatus) et le Grand cormoran
(Phalacrocorax carbo) sont adaptés a la nage, ils plongent
pour attraper les poissons.

Le Martin-pécheur (Alcedo atthis) est trés coloré avec le dessus du dos

et de la téte bleu métallique et le ventre orange, mais nous l'apercevons
rarement a cause de sa vitesse (80 km/h). Il creuse son nid dans les berges
des cours d’eau et il est piscivore. Il aime donc les eaux poissonneuses
avec des perchoirs bien positionnés.

Les limicoles regroupent un ensemble d'oiseaux qui fouillent la vase

a la recherche de leur nourriture grace a leur bec adapté. Parmi les plus
observés, on retrouve le Vanneau huppé (Vanellus vanellus), I'Avocette
élégante (Recurvirostra avosetta), les différents chevaliers, les gravelots,
les bécassines...

D’autres petits oiseaux plus discrets habitent dans les roselieres comme
la Gorgebleue a miroir (Luscinia svecica), la Rousserolle effarvatte
(Acrocephalus scirpaceus), le Phragmite des joncs (Acrocephalus
schoenobaenus)...



le savais-tu?

Poule d’eau (Gallinula chloropus) ou Foulque
macroule (Fulica atra)? La Poule d’eau arbore
les couleurs de la Belgique, elle a le corps noir

et le bec rouge et jaune. La Foulque a bien

un corps noir, mais elle a le bec et le front blanc.
Cette derniere a également des pattes
semi-palmees qui lui permettent de marcher
sur la végétation aquatique.




Parmi les mammiféres aquatiques indigénes présen
on retrouve le Castor (Castor fiber), la Loutre (Lutra
putorius). Chassés pour leur fourrure ou leur chair, i

mais reviennent aujourd’hui coloniser le bassin de |

Le Castor reconnaissable a sa taille et a sa queue pl
Il peut abattre un arbre rien qu'avec ses dents pour

le s

Le castor realise des barrages pour avoir
l'entrée de sa maison sous eau.

Chez nous, comme le niveau d’eau est assez
haut, il n'a pas besoin d’en construire un.
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De nouvelles especes



L'étre humain a favorisé volontairement ou involontairement

le déplacement de certaines espéces animales.

Certaines se sont acclimatées a nos régions et se développent
sans que l'on puisse les arréter. On parle alors d’espéces exotiques
envahissantes. Elles prennent la place de nos espéces indigénes
et contribuent a leur disparition, soit par concurrence directe,

soit en transmettant des maladies, parfois les deux.

Le bassin de I'Escaut n’échappe malheureusement pas a cette invasion.
On retrouve des espéces de différents groupes d’animaux.

DES MOLLUSQUES ET CRUSTACES: la Moule zébrée (Dreissena polymorpha),
des espéces d'écrevisses (une turque et trois ameéricaines) et un crabe d’eau
douce, le Crabe a mitaine (Eriocheir sinensis) venant de Chine.

DES POISSONS: le Pseudorashora, la Perche soleil (Lepomis gibbosus)
ou le Gobie a tache noire (Neogobius melanostomus)...

DES AMPHIBIENS : le Xénope lisse (Xenopus laevis) une sorte de grenouille
venant d'Afrique du Sud et la Grenouille rieuse (Pelophylax ridibundus)
une grenouille verte qui s’hybride avec nos Grenouilles vertes indigenes.

DES OISEAUX: la Bernache du Canada (Branta canadensis)
et I'Ouette d’Egypte (Alopochen aegyptiaca), oiseaux échappés de captivité.

DES MAMMIFERES: le Rat musqueé (Ondatra zibethicus) qui détruit les berges
avec ses galeries.

Enfin le changement climatique favorise l'apparition et le maintien
de certaines espeéces vivant habituellement dans des pays chauds,
comme le Moustique tigre, le Guépier d’Europe, la Libellule écarlate...
A linverse, il risque d’amener certaines de nos espéces indigénes
a se déplacer plus au nord ou a disparaitre.
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